FICHE PDSB MANCEUVRES AU BAIN | S34

SE TRANSFERER DE LA CHAISE D’AISANCES A LA | **oen
BAIGNOIRE AVEC UN BANC DE TRANSFERT

Caractéristiques de la cliente : tonus au niveau du tronc | force dans les membres supérieurs |

mise en charge légere possible | peut avoir besoin d’étre guidée et stimulée pour réaliser la
manoeuvre.

Etape préparatoire

Py
+ Mettre les freins a la chaise d’aisances.
¢+ Enlever I'appuie-bras de la chaise d’aisances
du coté de la baignoire.
—

+ Avancer le tronc et prendre appui sur
I'appuie-bras de la chaise d’aisances et sur
I'assise du banc de transfert pour se
redresser.

S
= + Pivoter sur les pieds, en une ou plusieurs
étapes, puis aller s’asseoir sur le banc de
—— A transfert.
s T

Mise en garde : la manceuvre telle que décrite ne peut remplacer une formation compléte en PDSB et ne garantit pas la sécurité
en toute circonstance. Des adaptations peuvent étre nécessaires selon la situation de travail.

Le genre utilisé correspond a celui présenté dans les illustrations.
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